ACADEMIA CENTRAL DE LA
DEFENSA

Estimado/a Alumno/a:

Deseo, en primer lugar, felicitarle por su ingreso como alumno de la Academia
Central de la Defensa, que desde este momento es la suya.

Es para esta Academia una satisfaccién comprobar que el relevo generacional en
los miembros de los Cuerpos Comunes se sigue realizando, con unos elevados niveles de
calidad, tan necesarios para el servicio a desempefiar.

Se incorporara, inicialmente, a la Academia General Militar (AGM) en Zaragoza, en
donde compartira este periodo con el resto de sus comparieros de esta forma de ingreso
para acceder al empleo de Teniente de los Cuerpos Comunes de las Fuerzas Armadas, con
los alumnos sin titulacién, del primer curso, para ingreso como Tenientes Médicos del
Cuerpo Militar de Sanidad, asi como con los comparieros que seran los futuros oficiales del
Ejercito de Tierra y donde tendra su primer contacto con esta forma de vida a la que usted
acaba de acceder. Con posterioridad se trasladara a la Academia General del Aire (AGA),
y a la Escuela Naval Militar (ENM), completando asi su paso por los tres Ejércitos. Durante
dicho periodo realizara su Formacion Militar General y Especifica, siendo un periodo que le
descubrira la manera de vivir y sentir la milicia y a sus integrantes, que, estoy seguro de
ello, le llenara de satisfaccion personal y profesional.

Todos los mandos militares esperamos de usted la maxima entrega y dedicacion,
en su formacion, y que aborde esta etapa crucial con enorme ilusion, con la finalidad de
pertenecer al Cuerpo Comun de las Fuerzas Armadas por usted elegido, para prestar el
mejor servicio a Espafia, y para eso no vamos a escatimar medios y entrega por parte de
la totalidad del cuadro de profesores de esta Academia Central de la Defensa.

En espera de encontrarnos y compartir el solemne Acto de Jura de Bandera, reciba
de nuevo mi felicitacion y mis mejores deseos en este nuevo periplo vital que tiene la fortuna
de comenzar.

General de Brigada Interventor D. Juan Rodriguez Collado.
Director de la Academia Central de la Defensa



INFORMACION DE INTERES PARA LA ACOGIDA A LOS ALUMNOS DE NUEVO
INGRESO CURSO 2018 -2019

I. ENSENANZAS IMPARTIDAS EN ELCENTRO.

La Academia Central de la Defensa, ubicada en el Camino de los Ingenieros n°
6, 28047 de Madrid, imparte las Ensefianzas Militares de Formacion de los Oficiales
y Suboficiales de los diferentes Cuerpos Comunes de la Defensa (Juridico Militar,
Militar de Intervencion, Sanidad Militar y de Musicas Militares) a los alumnos que
acceden con la titulaciéon universitaria requerida. Asimismo, se imparte también, con
el Centro Universitario de la Defensa de Madrid adscrito a la Universidad de Alcala
de Henares, el Grado de Medicina y la Formacion Militar y T ecnica precisa al
personal que accede al Cuerpo Militar de Sanidad (Medicina) sin titulacion universitaria
previa.

La Academia desarrolla cursos de Perfeccionamiento y Formacion continuada,
colaborando también en la Formacion del personal perteneciente a los Ejércitos,
Cuerpos y Fuerzas de Seguridad del Estado y de diversas instituciones civiles con
las que mantiene convenios de colaboracién.

El curriculo a desarrollar en su proceso formativo sera el correspondiente a su plan de
estudios. Consiste en una serie de Modulos de Formacion Militar General, Especifica
y Técnica, junto con el estudio de un idioma (Lengua inglesa) y el Mddulo de
Instruccion y Adiestramiento.

2. RECONOCIMIENTO DE CREDITOS.

. Al alumno que acceda a la ensefianza de formacién desde la condicién de militar
profesnonal se le podra reconocer, a_peticiéon del interesado, la fase de acogida,
orientacién y adaptaciéon a la vida militar del médulo Instruccion y Adiestramiento y
los créditos de los siguientes modulos, materias y asignaturas, segun su procedencia:
a) Escala de tropa o marineria. La asignatura Formacion Militar Basica |, de la
materia Formacién Basica, del médulo de Formacién Militar General.

b) Escala de suboficiales. La materia Formacion Basica, del médulo de Formacién
Militar General; y las asignaturas Formacion Militar | y Formacion Militar Il, de la materia
Formacién Militar.

¢) Escala de oficiales o escala técnica. El médulo de Formacién Militar General, asi
como el resto de asignaturas del periodo de formacién militar general y especifica
que coincidan en contenidos y créditos con las que anteriormente cursaron.

d) Militar de complemento. El médulo de Formaciéon Militar General, asi como el
resto de asignaturas del periodo de formacion militar general y especifica que coincidan
en contenidos y créditos con las que anteriormente cursaron para vincularse
profesionalmente con caracter permanente a las Fuerzas Armadas.

2. Ademas de lo anterior, también podran ser reconocidos al alumno, a_peticién
del interesado, los créditos de los modulos, materias y asignaturas, en funcion de los
cursos, titulos y curriculo superado de su Escala de procedencia y de la especialidad
fundamental, en su caso, que acrediten, y que, ajuicio de la Junta Docente, tengan
similar duracion, numero de créditos y contenido.

Para el reconocimiento de créditos tras ser nombrado alumno, debera
solicitarlo en instancia que remitira a la Academia Central de la Defensa antes del
20 de agosto de 2018. Sera necesario que el interesado cumplimente un documento
de solicitud (anexo) en el que especifique qué asignaturas y créditos del plan de
estudios que cursd para vincularse profesionalmente a las Fuerzas Armadas quiere
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convalidar y con cual de las asignaturas del curriculo que va a cursar se corresponde.
Ademas debera aportar plan de estudios cursado y certificado de las notas obtenidas
para calificar, en su caso, las asignaturas convalidadas.
El ANEXO debera remitirse a la Secretaria de Estudios de la Academia Central
de la Defensa.

Es importante afiadir que la calificacion en la asignatura que solicite convalidar sera
multiplicada por un coeficiente (0.95) a efectos de la calificacion final del curso.

Del mismo modo, la fecha de incorporacion al correspondiente Centro Docente de
Formacién puede no verse modificada, a pesar de acceder a la convalidacion de
determinados periodos de formacion o asignaturas, ya que algunas materias y
asignaturas son impartidas a lo largo de la totalidad del periodo de formacién, imbricada
con el resto de asignaturas.

La fecha de incorporaciéon en caso de no_solicitar reconocimiento _de créditos
militares sera la del 20AG0O2018, antes de las 10:00 horas, salvo indicacion
expresa del Organo de Seleccion.

El personal procedente como militar profesional, en el caso de haber
solicitado el reconocimiento de créditos en tiempo y forma, debera incorporarse
a la AGM el dia 01SEPT2018, antes de las 18:00 horas.

3. DOCUMENTACION.

Al realizar su incorporacion en la Academia General Militar (Zaragoza), debera aportar
diversa documentacion:

¢ Documento Nacional de Identidad (no caducado) y tres fotocopias del mismo.

o Pasaporte.
e Fotocopia del Libro de Familia.
e Cartilla de vacunaciones.

e Numero propio de afiliacién a la Seguridad Social. (No sirve el del padre o la
madre). Se solicita en la Administracion de la Tesoreria General de la
Seguridad Social de donde radique su domicilio particular.

e Numero de Cuenta Bancaria (IBAN) para los ingresos y gastos.

¢ Fotografias tamafio carnet.

4. VESTUARIO Y EQUIPO.

En la Academia General Militar recibird gran cantidad de prendas de vestuario y
equipo, disponiendo de un espacio limitado de almacenamiento. No traiga excesiva
ropa civil y venga provisto de alguna funda de traje de color discreto para que las
prendas no militares que hayan de colgarse no queden a la vista. Si es militar, sepa
que solo se autorizara el empleo de prendas de vestuario y equipo reglamentarias.



4.1. Como no existe un listado completo de material que los alumnos
deben llevar a las distintas Academias, atitulo grientativo, se
recomienda aportar:

Boligrafos, lapices, rotuladores de varios colores.

Rotuladores indelebles punta fina y gruesa.

Gomadeborrar.

Pegamento de barra y de contacto.

Regla de 20 cm.

Folios.

Forro para libros autoadhesivo, para forrar planos.

Libreta de bolsillo.

Compas.

Utiles de aseo. (Damas: horquillas y redes para recoger el pelo).

Toallitas humedas. Higiene en el campo de maniobras.

Utiles de limpieza de calzado.

Utiles limpieza armamento: trapos, cepillo de diente viejo, abrillantador metales.
Utiles de costura: tijeras, dedal, agujas e hilo (blanco, verde musgo, azul
y negro), imperdibles, etc.

e Botiquin personal. Algodoén, yodo, vaselina, esparadrapo, apositos
tipo compeed, crema solar, protector labial y repelentes insectos.
Zapatillas de deporte.

Mechero.

Silbato.

Bolsas de cierre ZIP de varios tamafios.

Rollo de bolsas de basura.

Cinta aislante negra y cinta americana.

Bridas grandes y pequefias.

Rollo de alambre (5 m.)

Memoria USB o disco duro externo.

Ordenador portatil

e © o o o o © o o° ©

(Existe en el interior de la Academia General Militar de Zaragoza una pequeria tienda para
lo que pudiese olvidar).

5. OTRAS RECOMENDACIONES.

5.1.Alumnos de ingreso por acceso directo.

Para los alumnos de ingreso por acceso directo, la incorporacion debera realizarse
el 20AG02018, antes de las 10:00 horas, tal y como marca la convocatoria del proceso
selectivo en la resolucién correspondiente publicada en el Boletin Oficial del Estado y
Boletin Oficial de Defensa. El dispositivo de acogida al centro docente de formacion se
activara el 20AG02018 a las 07:00 h. Cualquier retraso en la incorporacion debera
ser debidamente justificado documentalmente. La no incorporacion o su indebida
justificaciéon podra suponer la pérdida de la plaza obtenida por el aspirante.



Una vez identificado en el Control de Acceso de la Academia General Militar, se le
dirigird a un punto de contacto donde se le notificara la Seccién y Compariia en las
que se integrara como Caballero/Dama Cadete de 1° y se le acompanara a su
alojamiento, donde recibira las instrucciones pertinentes. Si dispone de vehiculo
particular puede acceder con el mismo ala Academia. Oportunamente se le entregara
una tarjeta de aparcamiento y se le indicaran los lugares autorizados para aparcar.

La incorporacién debera hacerla vestido de paisano. A este respecto, se le hace
notar que es importante que su atuendo sea acorde con su nueva condicién de cadete,
futuro oficial de las Fuerzas Armadas. El vestuario debe de ser comodo pero correcto,
evitando el empleo de chandal, pantalones cortos y de calzado deportivo o de playa.

El régimen general de vida de los alumnos de formacion en las Academias es el de
internado. Esto impone serias limitaciones a la concesién de permisos, quedando
reducidos a los estrictamente necesarios por motivos debidamente justificados.
Aproveche el periodo anterior a su incorporacién para solucionar cualquier tipo de
gestién académica, administrativa o de otro tipo que tenga pendiente.

El curso académico, se iniciara en la Academia General Militar (Zaragoza) con la
"Fase de Acogida, Orientacién y Adaptacion a la Vida Militar", de dos semanas de
duracion, seguida del desarrollo de los "Médulos de Formacién Militar Basica,
Formacion Militar Especifica e Instruccién y Adiestramiento” del Periodo de Formacion
Militar General y Especifica. A su finalizacién, el 200CT2018, se realizara el solemne
acto de Juramento a la Bandera.

El resto del curriculo se completara con el paso por la Escuela Naval Militar y la
Academia General del Aire, hasta el mes de diciembre. Aquellos alumnos que superen
este periodo, seran promovidos al empleo de Alférez Alumno, empleo concedido con
caracter eventual y académico.

En enero de 2019 se efectuara la incorporacion a la Academia Central de la
Defensa en Madrid, en fecha que se indicara oportunamente.

Debido al importante esfuerzo fisico que se le va a exigir, con el fin de evitar
lesiones y obtener buenos resultados, desde el principio, es fundamental que atienda
a las siguientes recomendaciones:

1. Realice ejercicio fisico regularmente, en especial resistencia organica (minimo

de 45 minutos de carrera continua, al menos tres dias por semana) y fuerza
del tren superior (4 series de extensiones y de flexiones de brazos al 70 - 75
% de su marca maxima, todos los dias). Su forma fisica debe ser igual o
superior a la del momento en que realizo las pruebas fisicas de ingreso,
extremo que sera verificado mediante el correspondiente test en los primeros
dias de estancia en la Academia.
A pesar de que se le dotara de todo el material necesario, para las clases de
educacion fisica podra, si lo desea, utilizar sus propias zapatillas de deporte,
recomendandole zapatillas de tipo "running”, con buena amortiguacion en los
talones y de forma y colores discretos.

2. Acostumbre a sus pies a utilizar calzado duro. Sitiene algun problema en los pies
visite alpoddlogo o especialista.

3. Si tiene algun tipo de lesion, trate de solucionarla antes de su incorporacion,
pues iniciado el curso acarrearia pérdidas de clases, desfase formativo con
respecto a sus compafieros y posible no superacién del periodo formativo. En
caso necesario, traiga consigo informes médicos sobre lesiones recientes o en
fase de recuperacion.



5.2. Croquis de acceso a la Academia General Militar.

5.3. Medios de transporte publicos Zaragoza.

AUTOBUS URBANO ZARAGOZA
http://zaragoza.avanzagrupo.com/

TRANVIA DE ZARAGOZA:

http://www.tranviasdezaragoza.es/es/



ANEXO

D./D", , empleo , DEL

CUERPO , CON TIM. N° , CON DESTINO EN
,aV.E

EXPONE:

= Que por Resolucién / (B.O.D.N° _,de de ), de la Direccion

General de Reclutamiento y Ensefianza Militar, es nombrado/a alumno/a de la Academia
Central de la Defensa para la incorporacién, como militar de carrera, a la Escala de Oficiales

del , mediante la forma de ingreso por promocién con
exigencia de titulacion universitaria previa.

* Que por Resolucion _/ / , de de (BOD , de de de
201_), se le concede el empleo de de la Escala de Oficiales del

* Quehabiendo cursado el Plan de Estudios publicado por O.M.
(El que corresponda al interesado).

SoucitAAV.E.:

Le sean reconocidos los créditos y se le convaliden las asignaturas que abajo se sefialan:

Plan de Estudios publicado por O.M.: Plan de Estudios publicado por O.M:
(rellenar OM correspondiente) (rellenar OM correspondiente)
Asignatura Asignatura
Madrid, a

EXCMA. SRA. DIRECTORA GENERAL DE RECLUTAMIENTO Y ENSENANZA MILITAR

DIGEREM. MINISTERIO DE DEFENSA







